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SZENT BRUNO
ES
A KARTHAUZI KARIZMA NAPJAINKBAN

Dom André Louf 1929-ben szletett a belgiumi Ldovaen, és nagyon fiatalon, 1947-
ben Iépett be a Mont-des-Cats-i trappista apatsagHalle-i egyhazmegyében. Ideiglenes
fogadalmat 1949-ben, Gnnepélyes fogadalmat pedig-b@n tette le. A k6zésség 1963-ban,
minddssze 33 évesen, apattd valasztotta, és 35veévigite a kolostort, majd 1997-ben
lemondott. Ezutdn remeteként élt a Sainte-Liobacégnkolostor kbdzelében, Simiane-
Collongue-ban, Aix-en-Provence egyhazmegyében. Nsmkkal halala éitt visszatért
apatsagaba, ahol 2010. julius 12-én, Szent Benauadpét koveét napon halt meg.

Sok éven at szerkesi volt a Collectanea Cisterciensi@imi szerzetesi lelkiségi
folyoiratnak. A lelkiéletél szol6 szamos cikk és szakkonyv s#gez tobbek kozott :
Seigneur, apprends-nous a pri&eul I'amour suffitLa voie cisterciennentroduction a la
vie spirituelle Au gré de sa grace : propos sur la priefea grace peut davantage :
accompagnement spiritueFaradhatatlanul tAmogatta a szerzetesi dkumesiznsair és
orosz nyelvBl forditotta a keleti lelkiségéf miiveit. Leforditotta honfitarsa, Ruusbroec 6sszes
muvét is.

Jol ismerte a karthauzi hivatas és annak sajajags&bbszor is kisértésbe esett, hogy
karthauzi legyen. Remete korszakdban rendszer@segatta a Serra San Bruno karthauzi
kolostort, és a Grande Chartreuse rendkivili gyoatavolt.

Ez a kis terjedelfiy de értékes tanulmanysekzor aDocuments Episcopat, Bulletin du
Secrétariat de la Conférence des Evéques de Framce 12-13, szamaban, 2001
szeptemberében, Szent Brand halalanak kilencséeuaftirduldja alkalmabdl jelent meg.



I. SZENT BRUNO

JOWw oktdberben a Karthauzi Rend alapitéja, Szent Brhataldnak kilencszazadik
evfordulojat tnnepli. Az etskarthauzi 1101. oktdber 6-an hunyt el calabrianeteségenek
békéjében. Utols6é szavai a Szentharomsagba vetethdgvallasa voltak, amelyet tarsai
jamboran atirtak és részben atorokitettek egy &ka&ban, amelyet temetési tekercséhez
csatoltak Brandnak ezek az utolsé szavai ma annal is é&édilek, mert a szent keveés irast
hagyott hatra.

Bruno elvesztése fajdalmas pillanat volt, nemcgakai szaméara Kaldbridban, hanem
karthauzi testvérei szamara is, akik, RoOmaba t&azdta, mindig is remélték, hogy
viszontlathatjak 6t. Azok szamara, akik szemeélyesen ismerték, "a $@élgs j6zanesz
embere", "paratlan atya" és "tokéletes lelki vézgblt. Mindezek a dicséretek azonban nem
homalyositottdk el azt a mindenekfelett becsultyttémogy egyszdr szerzetes volt: a
remeteség temgtben testét kozvetlendl a foldbe temették, ahogyan akaghauzi
szerzeteseknél még mindig szokd$14-ig kellett varni, hogy Louis Aragon biboedérje a
vivae vocis oraculoszentté avatasat, amelyet ugyanezen év novemigr éreklyéinek

felmagasztalasa, majd 1623-ban Gnnepnapjanak a bievdariumba vald felvétele kdvetett

KdIni Szent Brand elssorban személyes életutjan keresztil nyomta réebétyaz altala
életre hivott rendre. Ez a torténet val6jaban kétzil all, amelyeket egy torés valaszt el
egymastdl. Otvenéves kora koril Brano, megléset varatlanul, szakitott az egyetemi
tanitdssal az egyhaz kélszolgalatara szentelt élettel, és maganyt kerefimeult, hogy
kizarolag az imadsag és az Istennel valo bsdges kapcsolat életének szentelje magat. Ez
annal is varatlanabb volt azok szamara, akik kéVilattak fejlodését, mivel kortarsai
akkoriban azt vartak, hogy elfoglalja a reimsi &rsszéket, ahol lelkipasztori szolgalataval
koronazza meg azt a szellemi apostolkodasat, alddgbanak legjobb elméi részesiiltek.

Ugyanis Brund, aki 1030 korul sziletett Kolnberatdlemberként Reimsbe vandorolt,
amely akkoriban a Nyugat egyik leghiresebb karasedmitott, ahol élete nagy részét az
egyetem arnyékaban toltotte, tanulva majd taniteajtvanyai kozé szazadanak szamos
nagyszef emberét szamitva: Tanitvanyai k6zott volt AnsebleelLaon, aki Abélard tanara
lett; taldn Hugod, Grenoble kélsbi plspoke, akinek Chartreuse pusztasagat kosénlés
Eudes de Chatillon, a kélsbi II. Urban papa, aki hiaba probalta szorosalisonniét papai
szolgalataba.

Egy, a reimsi egyhdzat megrazo valsag végén, Brlgot drasztikusan szembedllitotta
a simoniaban vétkes, Manasses érsekkel, aki medgftesszhivatalatél és szdimte az
egyhadzmegyél), Brino végleg a maganyos élet mellett dontottszbban forgd valsag
kétségtelenll beérlelte azt a vonzalmat, anetyadjuk, hogy mar egy ideje munkalkodott a
szivében. Egyste fennmaradt levélben, amelyet Kalabriabol kuldétiol II. Urban hagytét
visszavonulni, Raoul le Verd-nek, egykori diakt@wad aki Reims prépostja lett, megemliti
azt az elhatarozast, amelyet harman — Brund, RieoMerd és Foulcoi le Borgne — egy
éjszakai egyiittlét soran hoztak, egy bizonyos A#arjében, akinél Brané akkoriban lakott.
A jelenet 1080 korul jatszédhatott. Brundé mar axoit, hogy maganyba vonuljon, amikor



varatlan kérilmények arra kényszeritették, hogyeattileg elhalassza terve végrehajtasat.
Sajnos ez a késedelem két tarsa szamara vegzet@zariult, ahogy maga fogalmazott: "a
batorsag kifilt, a lelkesedés dint" (Levél Raoul le Verd-nek, 13).

igy tervét csak valamivel késb, mar az 6tven koriil jarva tudta csak megvaldsita
ismét két baratja kiséretében, miutan visszautesito puspoki kinevezést, amelyet a jo
reims-i nép kovetelt. Minden bizonnyal, Brundénak rmekkor is volt egy megsejtett
elképzelése arrol, hogy milyen maganyos életeeszeréini.

Mindenutt U] k6zosségek virdgoztak fel, amelyeleldetséges szerzetesi tapasztalatok
teljes skaldjat képviselték. Nem teljes remetéskiéett kisérlet felé fordult: Bran6 egész
életében soha sincs tarsak nélkiil. igy hat egyhapaés egy kozosséghez fordult, akik mar
neves reformerek voltak: Molesmes-i Szent Robedltbeteti szerzetesi ruhaba. Molesmes
szerzetesei azonban szigoru conobitdk voltak, &ient Benedek Reguljat kovették.
Néhanyan kozuluk kébb megalapitottdk Citeaux-t €s a cisztercieket, agyancsak
conobita életformat. Brund tehat valami mast kekdsdesmes-i Robert felhatalmazta, hogy a
kornyez vidékre, Séche-Fontaine-be vonuljon vissza, minnieannyal azzal a szandékkal,
hogy ott remetelakokat épitsen, a karthauzi sivatsy korvonalait. De ez nem felelt meg
kelloképpen tiszteletben a maganyat? Vagy talan kihalsamtagra vagyott, mint amilyet a
Champagne szélén fekhegyek szelid, eéd lankai nyujtani tudtak. Mindenesetre Brino és
tarsai a Dauphiné felé vették az iranyt, ahol egyiar kordbban emlitett tanitvanya,
Grenoble-i Hugé éppen akkor foglalta el Grenoblspiiki székét. Es maga Hugd volt az, aki
1084. junius 24-én, Keresziebzent Janos napjan hat tarsaval elvezette a €hsethegyseg
sziklas lejbi kozé ekebdott volgy tulsd veégébe ahol felépitették ets fahazaikat, még
tavolabb és magasabban, mint ahol a Grande Chsetréplletei ma &llnak, és ahonnan
néhany évtizeddel kébb egy lavina, amely tobb testvér halalat okozigte 6ket:.

Brund kevés kifejezett részletet kozolt arrél, yeg szerveddott ez a maganyos élet a
gyakorlatban, de feltételezhetjik, hogy a megk&dert szigori maganyos élet és a kdzosségi
élet bizonyos elemeinek harmonikus 6tvozése maordkkn is az élet rendje volt, és
pontosan Brund személyes tervét képviselte. Amildrany évtizeddel késb Guido irasba
foglalta a kozOsség szokasait, azt akarta rogziteamit mi csinélni szoktunk”, olyan
szokasokat, amelyek kétségtelenll magara Brun@etivetk vissza.

Brundnak hogyan jutott eszébe egy ilyen terv? Rkod latin szerzetességet nemigen
inspiralta mas, mint Szent Benedek Reguldja, ameéllyany évszazada gyakorlatilag az
egyetlen szerzetesi Regulava valt. Nos, ez a Sgalaéorian conobita, még akkor is, ha
Benedek nem ismeri a remete életet, hiszen maggakorolta azt, miékt kolostorokat
alapitott, és még akkor is, ha diszkréten nyitvgyhagy ajtot azok étt a szerzetesei dit,
akik ebben az irAnyban szeretnének elkotelez de csak hosszu, conobita kérnyezetben
valo felkészilés utan. Raadasul ugpik, hogy Szent Benedek a remeteéletet csak annak
szél$séges formajdban ismerte, a teljességgel Istenre mégara hagyott, teljes
visszavonultsagban&maganyos életet.



A 11. szazadban a szerzetesi €életet jelteatapitasok és "0j k6zosségek" sokasagaban a
kifejezetten remete alkotoelem kulonboformakban visszanyerte jogait. A legtobb ilyen
alapitvany visszatalalt a valésagos maganyhoz, &@vakott kzpontoktdl. Néhany remete
kis koléniadkba is tomartlt, ahol a magany szigeratisonldé gondolkodasu testvérek jelenléte
enyhitette. Néhany évtizeddel Bran®telegy vandorld remete, Szent Romuald tébb ilyen
tipusu kolostorral tarkitotta Italiat, amelyek kbatleghiresebb, az Arezzo melletti Camaldoli
kolostor adta a nevét egy szerzetescsaladnak, amedi napig fennall.

Szent Benedeken tdlra visszanyulva a nyugati eiszeg tehat a kel@trorokolt
formékat elevenitette fel, amelyet még mindig a&ijenek tekintett.

Guido , a karthauzi kolostor térvényhozoja, Uik, jol ismerte ezt az leszarmazasi vonalat.
Amikor 0sszeallitotta az ott gyakorolt szokasokijggményeéet, Szent Benedek mellett
kifejezetten hivatkozott Egyiptom és Palesztiési atyaira: (thébai) Palra, Antalra és
Hilarionra. Még meglefbb, hogy éppen akkor, amikor az elsarthauzi szerzetesek észak
felé terjedtek, Saint-Thierry Vilmos, egy korablengcés apat, aki kéisb cisztercita lett, a
francia Ardennekben Iév nemrégiben alapitott Mont-Dieu-beli testvérekhemnint
olyanokhoz fordult, mint akik "a Kelet fenyéDfientale lumeh és az egyiptomi szerzetesek
6si buzgalmat hoztak a Nyugat sotétségébe és Gadlegebe, nevezetesen a maganyos élet
példajat, amely az égi életre emlékekztdetforma” (Aranylevél, 1,1).

Brund csak néhany évig tartozkodott Chartreusetbstvérei kozott, amig Il. Urban,
papava lett egykori tanitvanya fel nem kérte, heggitsen néhany szindédus vagy zsinat
elokészitésében. Brund eleget tett a kérésnek, de rsmhaérezte magat otthonosan a papai
udvarban. Néhany testvér elkisééte és a papa, aki tisztaban volt azzal, hogy a maga
kedvelik, felajanlotta nekik a rombaslt Diocletianus flrdjének viszonylagos maganyat.
Miutan végul visszautasitotta a papanak a regdmbadai érseki székre vonatkozé ajanlatét,
Brund engedélyt kapott a papatol, hogy ott vissmaljon egy Ujabb maganyba, egy masik
remetetelefi kissé tavolabb, ahol Kalabriaban és Chartreusedie testvérei szeretetidt
kortlvéve fejezhette be napjait, akik soha nerintgk meg gy tekinteni ra, mint tervik
kezdeményegére és igazi atyjukra.

Hogy mit gondolt maga Bruno arrél a fajta szerzietéletl, amelyet mindentt
terjesztett, ahol csak jart, azt két levélben diedisk, amelyeket a hagyomanyle 6rzott
meg. Az elét, amelyet mar emlitettiink, Raoul le Verd-nek, isnge székesegyhazi kaptalan
akkori prépostjanak cimezte, hogy emléekeztéssera a fogadalomra, amelyet egykor egyutt
tettek; a masodikat a Chartreuse-ben maradt testedr kildte, akiket arra biztatott, hogy
tartsanak ki hivatasukban. Ahhoz, hogy teljes nkéeé megértsilk a karthauzi remeteség
amely a maganyos élet dicséretét zengi, és amelygtnévtelen baratnak cimzett, akit
igyekszik megg§zni, hogy csatlakozzon hozza.

A karthauzi élet leirasara Bruno kétszer is aasirtas képét haszndlja: ez az élet az
excubiae divinaden, az isteni virrasztasban 6sszeliiz. Ezzel Bruno kiterjeszti az éjszakai
ima Jézus példajabdl tanult gyakorlatat, amely mgingl fontos elem volt, és kulondsen is
kedves volt a maganyban 6kl szivének. Nem felel-e meg Jézusnak, egy d&ont
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életpillanataban, kifejezetten megfogalmazott ksémanak: "Nem tudtok egy orat velem
virrasztani?" Brun6 ennek a virrasztasnak a céjaheghatarozza: a karthauzi, testvéreivel
egyutt, "szent és kitart@rséget tart, varva ura visszatérését, hogy amingérkezik,
megnyisson szamara". Az evangéliumi utalas atietézonnal kijeloli a maganyosok
kulonleges helyét az Egyhaz utjan. Ma, nem ok rigddi mondanank, hogy ennek az utnak a
kozéppontjdban all. A Brané A&ltal hasznalt eszKafiai kép azonban lehité teszi
szamunkra, hogy pontosabban fogalmazzunk: a reametebk folyaman kibontakozé ut
elején is, ugyszoélvan az élén all, mivel azzal Bkiéges kildetéssel van megbizva, hogy
titokzatos mddon "siettesse Isten napjanak eljiegtEPét 3,12).

Egy masik, szintén kétszer hasznalt kép ugyanezekemi valosagot sugallja: a kikot
képe. A vilagtol valo eltadvolodassal a remete matobsagos kikdtbe érkezett. "Elmenekiilt
e vildg viharos hulldmai él, ahol veszélyek és hajotorésevbn vannak”, és "egy rejtett
kikoté csendes nyugalmaban és biztonsagaban” (2, 2etddpe. Mindegyik kifejezésnek
nagyon pontos — ma ugy mondanank, "szakmai" — t@denvolt az akkori szerzetesi
szokincsben. Nézzink meg kézuluk kett

El6szor is, a kikdit ugy irjak le, hogytutus et quietus Ezek a kifejezések guies
(quiescere, quietygyokksl szarmaznak, és olyan valdésagokra utalnak, amebteEmziek
arra, amit ma szigortan szensldb életnek nevezink. Erre ki még visszatérink, mert a
quies-nyugalonkifejezés a karthauzi tapasztalat egyik Iényedmwét jeldli. Ezt a nyugalmat
vagy "csendet” mindenek#t annak a helynek tulajdonitjak, ahol a karthainzatag létrejon.
Amikor Bruné er6l beszél, nem a Dauphiné béli Alpok szigoru fenseég@®ndol, amelyhez a
kozépkor érzékenysége kevés vonzalmat érzett, hankaiabridban felfedezett siksagok és
szelid dombok gyonyér harmoéniajara, amelyet Brund szivesen ir le: "Ke#e fekvése,
egészséges és mérsékelt ldjeg. hatalmas és kecses siksagot alkot, amely aekdgizott
hazodik, zoldelh rétekkel és virdgokkal tarkitott leg&kel". Es hozzateszi: "Hogyan is
lehetne leirni a minden oldalrél szeliden emetkddmbok latvanyat, és az arnyas volgyek
rejtekét, ahol folydk, patakok és forrasoisbgesen folynak? Nem hidnyoznak se dntozott
kertek se valtozatos é$seges gyumolésfak” (1, 3). A kornyezetnek ez a nyugalma csak
azért van, hogy étegitse a bebsnyugalmat, amelyben Isten megmutatkozik és Krisal
taldlkozunk. Kés8bb Guidé a maganyos élétiszolo levelében (5.) a maganyos szivnek ezt az
iranyultsagat egy egyszerre egyszeés nagyon jol eltalalt formuldbatrgiette: a
karthauziaknalChristo quietus-nakell lennilik: nyugalma mindenestil Krisztusra yai

A masik "szakkifejezés" a kor kontemplativ szOkigloen, amellyel ismét talalkozunk
irasaiban, astatio az allas ténye, amely az allanddsagra utal eggnohelyen, amelyet az
ember a lehétlegkevésbé hagy el, és arradst testtartasra, amelyet az imadsagra tartottak
fenn: az ember allt, hogy imadkozzon. Ha a nyugaliyen gondosan teszik hozzafé bt
és tartjak fenn, az az imadsagra valo tekintettedEnik. Amugy ezt a kifejezést egy masik
kifejezéssel egyltt hasznaljak és valtogatjak, gnesbk latszolag jelenti az ellenkgz:
sessip a cella maganyaban vald Ulés. Guidd is hasznalgyon hatarozottan utalva a
Siralmak 3,28-bdl vett idézetre, amely mindig imaganyos és csendes életre volt fenntartva.

A quies-nyugalomkifejezés egy masik, ugyancsak gyakori etz utal: ez a csend
biztositja asanctum otium-gta szent szabadid, amely szintén teljes mértékben Isten és az



imadsag rendelkezésére all. Brund egy kulonosereseses szojatekot kdlcsdéndz Szent
Agostontdl, amely eleve eloszlat minden kétértaléyet, amit egy ilyen kifejezés rejthetne:
ez egyotium negotiosumtevékeny szabadig és amennyiben tevékeny, mégis meg kell
maradniagquieta actio-nakbékében foly6 tevékeny életnek. Agoston mar aaramaban is
szembeszallt azokat, akik irigyelték e rendelkezésére allé szent szab&dnatt: "Senki se
irigyelje — irta — a szabadithet, quia meum otium magnum habet negotianszabadigin
elénk tevékenységet takar" (Levelek, 213, 6).

A maganyban él szamara nem annyira kétkézi vagy lelkipasztorekenységil van
sz0, mint inkabb arrél a bélsmunkardl, amelyet minden masnal jobban kedvel.agz
imadsagban csucsosodik ki, de taplalkozik az 6sszexzetesi gyakorlatbol, amelyek kozott
kiemelt helyet foglal el Isten Igéjének szorgalnasulmanyozasa, amit megkdnnyit a nap
pontos megszervezése, amelyben e gyakorlatok myikde@gymas utan, a megebkre
tamaszkodva kapja meg ésterepet. A karthauzi élet, irja Guidd, "szegéngnaganyos élet
[...] szilard a probakban [...] szerény a sikerbgn] j6zan az életben, egysieaz
oltozkoddésben, visszafogott a nyelvben, erkdlcséyényes, méltd a legnagyobb vagyakra,
mert semmit sem kivan [...] a kereszt iraniségldl bojtol, testi szikségh étkezésekhez
jarul, mindketét a legtokéletesebb mértékkel szabalyozva [...plaasasnak szenteli magat,
és a vallasos és elismert tekintékbnyveket részesiti @hyben, és sokkal jobban figyel az
ertelem veadjére, mintsem a szavak habzéasara [...] olyan stddd#ot oszt magara, hogy
gyakrabban talalja magat ddianyban, mint valtozatos elfoglaltsagban, gyakaabb
panaszkodik a#t becsap6 oOrara, mint a munka unalmara". Es Guitié dosszu felsorolast
— amelyet nekiink le kellett roviditeniink — azzajede be, hogy megismétli Agoston
szojatékat:sic est continua in otio, quod numqgquam est ofiosanden tevékenyse&ijt
szabadon, soha nem tétlenkedink (3, 4).

Ez az intenziv tevékenység azonban mindig magangagik. Nem jar egyitt sem kifelé
iranyulo intellektualis tevékenységgel, amelyet i&ritudatosan elhagyott, sem az egyhazi
lelkipasztori felebsséggel, amelyet Brand el akart kerdini, illetveefyat elutasitott, s
amely6l baratjat, Raoul le Verd-et, a reimsi érsekségckHarjat probalta lebeszélni.
Brundénak nincsenek aggalyai ezzel kapcsolatbét. ®y tinik, azonositja a lelkipasztori
tevékenységet a vele szinte sziksédsreregyltt jar6 sok gonddal, és azokkal a vilagi
ambiciokkal, amelyeket titokban taplalhat. Kétskgtél termékenyebb — ismeri el —, mint
Lea, aki tobb gyermeket adott Jakobnak, mint R&ielmindazonaltal a szebb és a nyajasabb
volt. Brund ezt az allegorikus értelmezést Nagygebosl kdlcsdnzi, aki szamara a szigorubb
szemlébdo élet iddszaka torvényszéen koveti az apostoli szolgalatgrzakat (Lelkipasztori
szabaly, 1, 11). "A szemtiés fiai valoban ritkabbak, mint a cselekvés fraitta — "Jozsefet
€s Benjamint mégis jobban dédelgeti apjuk, minbitdbstvériket". Ebben az dsszefliggésben
nem jarunk messze egy Ovatos utalastol az evamgédik arra a szakaszara, amely az atyak
szemeében emblematikus a szeddé€let értekére vonatkozolag; és valoban, Bruné ayjaz
gondolatat: "Ez a jobbik rész, amelyet Maria valaizés amelyet nem vesznek @kt.

Réaadasul a karthauzi kolostor alapitéja szamareggetemi tanszék hatrahagyasa, ahol
tanar volt, azt jelentette, hogy csatlakozik egysikdanszékhez, amelyé most tanitvany
lett, de amelynek tanitdsa tulmutat mindenen, amigmberi tudas nyujthat. Kétségtelenil a



sajat, Krisztus iranti szeretélbelhagyott egyetemi palyafutasara gondol Bruandjkama
karthauzi életet egy masfajta iskola képében nautadj ahova azok Ulnek be, akik Krisztus
tanitvanyava akarnak valni, hogy magatol a Szesit@l tanuljak meg a mindenestiil isteni
filozofia titkait. Mindazonaltal magaéva teszi sggaHagyomany visszat@temajat, amely a
teljes mértekben Isten keresésének szentelt dietettette az "igazi filozoéfia" leginkabb
Iényegre to6 formdjanak. "Ki nem latja, milyen hasznos és édefita egykori reimsi
didktarsanak —, Krisztus iskolajaban maradni a &2ek vezetése alatt, hogy megtanuljuk az
isteni filozofiat, amely egyedil adhat igazi boldagot?" (1, 10).

Brund a Szentlélek altal alkalmazott pedagogiadsaérél a Chartreuse-i testvérekhez
irt levelének egy szakaszaban fellebbenti a faggyl szegletét. Ott, ahol kiléndsképpen a
k6zdsség laikus testvéreinek csoportjahoz fordakneek tobbsége irastudatlan vilagi volt, és
ezért altaldban elestek a Szentiras olvasasatilegyebként Brand annyira kedvelt. De ezen
ne muljék! Még ha ezek a testvérek aiiket nem is ismerték, olyan bélsanitas jutott
osztalyrészukul, amelyet kozvetlenul a Lét¢lkaptak, olyan bolcsesség elsajatitasa céljabal,
amelyet a kolostor tanultabb szerzetesei nem ifiggeek volna. Erdemes idézni ezt a
szoveget, amely talan az egyetlen @bé korbol, amelyet a laikus testvérek allapotanak
szenteltek: "Rolatok, szeretett laikus testvéreind [Orvendink mi is, hiszen, bar a tilet
tudomanyat nélkulozitek, a hatalmas Isten sajafvalj irja szivetekbe nem csupan a
szeretetet, hanem szent torvényének ismeretétegekkel mutatjatok meg ugyanis, mit
szerettek és mit ismertek. Amikor ugyanis torekebssljes figyelemmel gyakoroljatok az
igaz engedelmességet — ami Isten parancsainalsitéfében all, s ami minden lelki
fegyelemnek kulcsa és pecsétje, és sosem leteapgtatézat és igazi tirelem nélkil, amihez
mindig csatlakozik az Ur, tiszta szerelme s az igagretet — nyilvanvalo, hogy bdélcsen
gyijtitek be az isteni Szentirds édes és &lptimdlcsét.” (2, 3). Ez a szbveg figyelemre
meltd: a helyesen vezetett szerdtiél életben a Szentlélek béldanitasa betdltheti az
olvasasbol, & a Szentirakectio-jabol meritett tanitas helyét.

De csak azok érthetik meg és beszélhetnek roila tékylegesen elhivast kaptak erre, és
akik vallaltak az ar megfizetésének kockazatat.nBrtokéletesen tisztaban van azzal, hogy
nem minden megkeresztelt van meghivva arra, hggpn ilszigord, minden szeétszortsagot
kizar6 sivatagban kdvesse Krisztust. Nem elég akhogy valaki remetévé valhasson. Ha
veszi a batorsagot, hogy Raoul le Verd esetébendmittan Iépjen fel, ez azért van, mert Ugy
véli, hogy az utobbit koti az az adéssag, amelggadlalmaval vallalt. Amikor azonban sajat
testvéreihez szol, Brund hangsulyozza hivatdsuKehegjsen kivételes jellegét, valamint azt
a kiemelked kegyelmet, amelyet ez Isten irantuk tanuasit, éshaseintelen 6romre és halara
kell, hogy okot adjon. ime, igy szol hozzajuk edyan szakaszban, amely talan felidézi
bizonyos szamu jelentkézmlékét, akik — tegnap, akarcsak ma — végul iytedenek voltak
felhagyni egy mindazonaltal becsiiletes prébalkadas®riiljetek tehat, draga testvéreim,
aldott sorsotoknak és az isteni kegyelem ratokzéotisnagylelkiségének [...]. Orvendjetek,
hiszen elnyertétek egy védett kikOnhyugodt és biztos menedékét, ahovd, béar sokan
vagyakoznak megérkezni, s ami felé sokan tartareak kis eélkodéssel, meégse érik el.
Tovabba sokan, miutan elérték, kivettetneléleglmivel egyikiknek sem adatott meg onnan
felllrél. Tehat, testvéreim, tekintsétek bizonyos és hj#ott dolognak, hogy mindaz, aki



egy ilyen kivanatos jonak orvendett, ha valamiképpktalalja veszteni, halalaig keseregni
fog rajta” (2, 2).

Brino nem idzik el a megprobéltatasokndl és kisértéseknél.ofldsat, amelyeket Isten
a sivatagban szokottimmelni, amiket gy emlit, mint "amit a sivatag magarés csendje a
hasznossag és az isteni élvezetek terén hoz azolakak szeretik”, Brand egy hires
szovegben irta le, amely ma mar minden, a magéglgtisek szentelt antologianak része. "ltt
(a sivatagban) az & emberek kedvikre visszavonulhatnak éséehdtnek magukban,
amennyit csak akarnak, szenvedélyeseivaiinetik az erények csirait, €s boldogan
taplalkozhatnak a paradicsom gyumdlcseivel. Itkidtdtjak azt a szemet, melynek der
pillantasa megsebzi a Jegyest szerelemmel, melyisgkasaga megpillantja Istent. Itt
tevékeny tétlenségeiiznek, és nyugalmas cselekvésben pihennek meg. ktizdelem
faradsagéért az ahitott jutalommal fizet Isterb atlétainak: a békével, melyet a vilag nem
ismer, és a Szentlélekben valo arommel” (1, 6).

Nagy fajsulyd szoveg, amelyben bibliai vagy a tlagsnybol szarmazé képek és
utalasok teleszkdpsz@n egymasba illeszkednek. Vegylk észre a maganganmek
sulyossagara val6 diszkrét utalast: a harc faraaldénds férfiakat" és "atlétakat” igényel. Az
"0nmagunkba valé belépés” vagy "0nmagunkkal vakdb4as" — ez utobbi kifejezést ismét
Szent Gergely kdlcsonozte, aki Szent Benedekre alkalmazza (@Qisok 1V, 2, 3) — arra a
bel elmélyedésre utal, amely letieé teszi a maganybanéészamara, hogy vagyai felett
6rkodjon, és azokat folyamatosan és békésen Isténrémyitsa. Ebben all az aszkézis illetve
annak a sajatos &eszitése, aki egyedul él Istenért. Gergely a k@@mképpen magyarazza:
"Ebben a maganyban a tiszteletreméltdé Benedek oyyen onmagaval lakott, hogy
gondolatainak kolostoraban tartotta magé#h, quantum se intra cogitationis claustra
custodivit' (Dialégusok 1V, 2, 3). A bels 6sszeszedettség letwed teszi az Istenébe
szerelmes szive megtisztitasat, amelynek tekimetgsebezte az isteniogeényt, aki igy
hajlando viszonzasul éreztetni szeretetét, az&ltay lelkébe Ulltetve Lelkének gyimolcseit,
a békét és az oromot. Nemde azt mesélik Brundwgy ismételten rajtakaptadk, amint a
természetben sétalva azt ismételgette, ami sziakaka, és kétségtelenil legkedvesebb
fohasza lett: "O, bonitas!"

I1. A KARTHAUZI KARIZMA MA

EGY REMETETELEP ELETE

Az evangéliumi élet karizmajat a kezdetékbgva sokféle és valtozatos modozatokban
elték meg. Hszor az aszkétak és sziizek hazassagrol vald lesalraia 01ttt testet, amely
mar azésegyhdazban is jelen volt. Az aram nyebgyhazakban ezek a csoportok a "Szdvetség
fiai és leanyai" nevet vették fel, a "Szovetsédgejezés azt a kulonleges koteléket jelezte,



amelyet az egyhaz szivében a célibatus iranti el&bettségikkel kotottek. A kezdetekben
tokéletesen beilleszkedtek az egyhazi strukturakés, nem torekedtek arra, hogy
elszakadjanakotik. A negyedik szazad éldelében kezdtek elszigetelni a keresztények
Egyiptom sivatagjaiban vagy Kis-Azsia hegyeibenerzAtanaz, Alexandria érseke, Szent
Antal hires életrajzaban népsisitette ezt az () életmodot, amelyet gyorsan |éfoitdk
latinra és elhoztak Nyugatra, ahol Szent Agostogtéréséhez vezetett.

Az el szerzetesek keétségtelenul teljesen egyedul akaitdka sivatagban. Mégse
kerllhették el, hogy ne vonzanak magukhoz tanitviaty akik a nyomdokaikba akartak
Iépni. Ez volt a szerzetesi kdzosségek eredetelyaknd&ét parhuzamos maodon féjltek.
Voltak conobita k6zdsségek, ahol viszonylag szigkinds €letet éltek a testvérek egymas
kozott, és voltak remete kozosségek, amelyek tdgydangokban vagy celldkban elvonultan
éltek, de rendszeres dkbzonként, altaldban vasarnaponként, Osddtmky a liturgikus
meglnneplésére. A negyedik szazad végére a szrzade mindkét formaban gyorsan
elterjedt az egész keresztény vilagban.

Keleten, agyinik, tiinyomorészt a remete életet részesitett@hyblen, remetetelepek
formajaban, amelyek Egyiptomban, Palesztindban és-AKsiaban szinte mindenditt
kialakultak, és amelyeket egyéni celldk csoportasal jellemzett, amelynek lakdi csak
bizonyos alkalmakkor talalkoztak, ahogyan azt aéntattuk. Vagy két szakaszra osztva a
szerzetesi életformat, ahol az éelszigordan kézdsségi, a maganyos elvonulasra tatkés
szakasz volt, ahova a szerzetes a k6z6sségi élegedpen valo tdbbé-kevéshé hosszu ideig
tartd képzés utén lépett be, ahogyan ez a sziy&vin szerzetesség meglebstn altalanos
gyakorlatanakinik.

Nyugaton ezzel szemben a kdzésségben vald éliodadt, kulondsen azoéta, hogy
Szent Benedek szabdlya a IX. szazadban gyakoglatiimden mas, addig érvénybendév
szabalyt felvaltott. A Xl. szazadban azonban, midtr emlitettik, diteljes remete iranyzat
alakult ki, ebszor Italiaban, Szent Romuald éssdisnitvanyai hatasara, akik arra térekedtek,
hogy a conobita és remete csoportokét,as maganyukat soha el nem hagyd rekluzékat is
egyetlen intézménybe gjysenek egybe. Ugyanez a torekvés volt tapasztalGailiaban a
Szent Bruno altal 1étrehozott élettipusban, amehjgtbb a palesztinai remetetelepek ihlettek.
De mind Brund, mind Romuald ugyanabbdl a szandékitllt ki: a maganyos és a testvéri
életet a lehét legharmonikusabban 6sszekapcsolni, egyméas utkmddaa az egyik és a
masik eéforrasait. Amig a kamalduli kezdetben egy conolatdd, arra szanja magat, hogy
Isten akaratanak megfetelbrajaban szigoriubb maganyba vonuljon, a karth&ezdetél
fogva maganyos, akinél az elszigeteltség kockaaaedtvéri élet diszkrét jelenléte enyhiti.

A karthauzi kolostor azonban — hogy ugy mondjukas "adagolast” és mas egyensulyt
is lehebtvé tesz a maganyos és a kozdsségi rendszer kdAdtesztfolyosd6 maganyabarbel
szerzetesek mellett, akik a nap nagy részet ckbaju toltottek, ahol az zsolozsma kis orait
Unnepelték, ettek, az Ige hallgatasara és a sajarmm valamint kétkezi munkara szentelték
idejuket; a karthauzi k6ztsséghez tartoznak a desitvis, akiknek ugyanugy megadatik a
személyes magany €s ugyanabban a széublétanyultsagban részesednek, mint az atyak,
meégis arra hivatottak, hogy celldjukat elhagyvakaostorban folyd tevékenységeknek
szenteljék magukat és biztositsak a kozoss@igdesét. Az utdbbiak kdzil egyesek végleges



fogadalommal kotelezik el magukatofiversuy mig masok csak igérettel és koélcsonds
szerddessel donatu3. Ez utdbbiak igy olyan egyensulyra talalhatnakely jobban megfelel
beallitottsdguknak vagy egészségi allapotuk alegsmabott lehéségeinek.

A Rendnek szinte a kezdetékfogva van i aga is, amely jelenleg két francia, két
olasz, és egy spanyol kolostorbdl:alh karthauzi apacak életét ugyanaz a szigordan
szemlébdo irdnyultsag jellemzi, és ugyanolyan lebsigeket kinal a maganyos és kdzOsségi
élet ebnyeinek minél harmonikusabb 0Otvozésére. A rendbenae®i ag viszonylagos
autonomiat élvez, kiloén generalis kaptalannal.

A CELLA SIVATAGA

A szemlébdos élet minden mas formajahoz hasonléan a karthalastort is a sivatagba
valé hivas jellemzi, a Sinai sivatagaban a héber @é maganak az Urnak a nyomdokain
haladva, aki nyilvanos életét igy nyitotta meg, engyakran vonult oda vissza, hogy
virrasztva és imadkozva talalkozzon Atyjaval. Krisz életének szamos olyan jellegzetes
Osszetetje kozil, amelyet utanozhatnak azok, akik koveklairgk 6t, a karthauzi szerzetes
feleléssége a maganyos im@stakainak meghosszabbitasa az Egyhaz és a viléheriO
azok kozeé tartozik, akik — Il. Janos Pal pafita Consacratacimii zsinat utani buzditdsa
szavaival élve — ugy dontottek, hogy "kovetik ayegimadkozo Krisztust” (14.).

A magany karthauzi form4ja mindenekéla vilagtol valé meglehésen radikalis
eltavolodast jelent, a klauzuraban folyd életnekzdiheten, ami a vildggal valé kapcsolat
kovetkezetes csokkentését jelenti. A kozeli csagak évente egyszer vagy kétszer
latogathatjak meg, de a baratok vagy isieék latogatasai kivételesek. A postai
kuldeményeket szandékosan korlatozzak, és az mélodjagedélye szikséges. Nincs radio,
televizié vagy Ujsag. Ami fontos az egyhaz és agvihireildl, annak nagy része azon
keresztll jut el a szerzetesekhez, amit a perjel oeg a vasarnapi kaptalanon. Néhany
teologiai és spiritudlis folydiratot kdrbeadnak lasdl cellara. A heti k6zos sétat, a hires
"spaciemernitt leszamitva a klauzurat kizarolag egészségugyiksegletbl kifolyolag
hagyjak el. Es ennyit a kiilvilaggal val6é kapcsaatsrol.

De a maganyt még jobban elmélyiti a cellaban, vadgabb a remeteségben vald
tartozkodas, amely a karthauzi szerzetes rendakezéll. Ez a remeteség egy valodi kis
hazhoz hasonlitott, amely magabdl a cellabol allasamokkal, valamint thelybol,
sétalofolyosdbdl, kis kerdth, ahol a maganyos szerzetest senki sem lathattis&amrabol,
ahol télire tizifat tarolhat.

Azt mondhatnank, hogy a karthauzi testvér agy, @anek a belstérnek "szentédik",
ami a kiizdelem, de egyben az Urral valo talalkoaiéss szinhelye. Csak az éjjeli vigiliara, a
konventmisére és a vesperasra hagyja el, a tolagrah a cella oratériumaban végzi. Ami a
cellabdl valé egyéb tavolléteket illeti (peldaukdnyvtarba, a perjelhez vagy a lelkiatyahoz),
a testvér ugy szervezi meg azokat, hogy a telegikevesebb it tdltsdn azon a helyen kivl,
amely leginkabb a sajatja.
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E megleheisen szigoru cellaba valo visszavonulas révén ah&ari hivatds még mindig
hasonlit a nyugati kozépkor szamos rekluzajanaktasahoz. igy karthauzi szertartas mind a
mai napig a kdzépkori rekluzak ritusadbol szarmégidimat, azinclusiot, hasznalja, amit a
perjel mond el a novicius felett, amikor ez utoliEblt6zése utan Gnnepélyesen a cellajaba
vezetik. Szent Bernat szavaival élve, a noviciusngd amore Christi inclusudesz, azaz
[bezarkdzott] remete Krisztus szeretetéért.

Hiszen a szerzetes nyilvanvaléan Krisztushoz kaérélagos ragaszkodasat igyekszik
majd kifejezni e magany szigoraval és oromeivelaegyt. Ahogyan csakis Krisztusnak a
szerzetes iranti mededd szeretete adhat magyarazatot arra, hogy igy ateesntbenne vald
maradast”, "szeretetében, szarnyai arnyekabannhacéitkdban lakozast" valassza. A
nemrégiben megjelent Karthauzi Konstitaciok egykasaa igy irja le, hogy mire is szamithat
a remete ebben az elzarkdzasban: "Aki megingataatatkitart a cellaban, és hagyja magét
tanitani altala, arra torekszik, hogy egész légizégyetlen folytonos imadsagga tegye. De
nem léphet be ebbe a nyugalomba anélkil, hogy nenenét egy kemény kizdelem
megprobaltatasain: ezek egyrészt azok a lemondé&suok|lyeknek a keresztet béséges
ismejeként veti ald magat; masrészt az Ur latogat@aiazért jon, hogy probara tegye,
mint aranyat aiizben. igy, a tirelem &ltal megtisztulva, a Szestinavald kitarté elmélkedés
altal taplalva és megesitve, a Szentlélek kegyelme altal szivének mébibégbevezetve,
ezentul nemcsak szolgalni fogja Istent, hanem @&r&épes lesz, hogy feltétel nélkil
ragaszkodjék hozza" (Konstiticiok 1, 3, 2). Az sfolmondatot Saint-Thierry Vilmos, a
Mont-Dieu nevi monostor karthauzi szerzeteseihez intézett, fenteéir emlitettAranylevél
cimi mavesl kolcsondztik: "Masoknak az Isten szolgalatanagreyze, nektek pedig az,
hogy ragaszkodjatok hozza". Vilmos pedig hozzatéttetobbieknek a benne valé hit, a
tudas, a szeretet és a tisztelet szerepe; nektlig pe izlelés, a beléje vald behatolas, az
ismeret és az élvezet szerepAtanylevé] 16). Erre tanit a celldban valo kitartas, a sigat
atyak egydsi mondasa szerint, amelyetKaisztus kovetéses atvett: "Ulj a celladban, az
mindenre megtanit’Atydk mondasaiMdzes atya, 6.).

KISERTESEK A SIVATAGBAN :
EGY EGYHAZI TAPASZTALAT

A Szentiras egyetlen szovege sem magyarazza rabgrja sivatagban zajlé probatétel
jelentbségét, mint az a széveg, amelyben egy deuterorernéstudd arrél a tapasztalatrol
elmélkedik, amelynek Isten népe a kivonulas idgj&ivatagban toltétt negyven év alatt ki
volt téve. "Emlékezzetek az egész Utra, amelyéiraa ti Istenetek negyven éven at vezetett
a pusztaban, hogy szegénységbe taszitson benneigkeprobara tett benneteket, hogy
megtudja, mi van a szivetekben, és hogy meg fdgiattartani parancsolatait vagy sem.
Szegénnyé és éhbg tett téged, és mannat adott neked enni, amittegsem atyaid nem
ismertek, hogy radobbenj, az ember nem csak keslyély hanem mindazzal, ami az Ur

szajabdl szarmazik" (MToOrv 8,2-3). A sivatag kiéédi ugyanilyen sziikségesek voltak Jézus
szamara, aki e vilagba |épve magara akarta venrénalzeriség minden gyengeségeét és
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szegénysegeét. Végsoron ezek nem ax kisértései voltak, hanem a mieink. Jézus ezeken
keresztll tudott ugymond érintkezésbe lépniiads ember harmas velesziletett betegségével
— az érzékiséggel, a pénzzel és a hatalommal -y bBpn Isten Szava altal és a Lélek
erejében gyzedelmeskedijen felette.

A magany ugyanis, fuggetlendl attol, hogy milyena konkrét kérnyezet, altalaban
késedelem nélkll felmutatja ké$t arcat a hozza kozeledeldltnek. Az oly romantikus
sivatag gyonyorelil szol6 lirai éneklés nem tart sokaig. KBb, sokkal késbb, amikor a
remete mar atkelt a kisértés tlizes kohojan, és @danne munkalkodo feltamadt Krisztus
ereje altal marad életben, képes lesz ismét énelledn, végre teljesetiszinte hangsullyal.
De ebbb — kérlelhetetlentl — kisértés var rao€or is a magany o6lomtakaroként kezdi
nyomasztani. A mulé napok szirkesége, egyhangusdgianat szul. A kils szérakoztatd
tényedk hidnya bnmagaba taszitja a maganybét és mindazokba az eddig be nem vallott
vagyakba, amelyek még mindig ott nylzsognek a beivé és amelyek most mar
bevallhatatlannak bizonyulnak. A lakott vilag nygésében ezek a vagyak csak szunnyadtak.
Most felébrednek, és rohannak, hogy elfoglaljakinamar rendelkezésre allo teriletet, még a
szive legdragabb zugaiban is, és még a Biblia ab&a és a sziv imajara szari aatt is.

Az 6rdogi lelkek, amelyeket olyan fé& mint Jérdme Bosch vagy Salvador Dali, vagy olyan
ir6k, mint Gustave Flaubert, Szent Antal és tamiyaa kortl abrazoltak, csupan kivetilései
annak, amit a maganyos ember 6nmagaban felfedéabéllés a gyengeséfb A maganyos
jelolt hamarosan teljesen medggydik arrol: 6 sem jobb, mint barki mas. A magany
megszabaditja minden illuziojatol és mitoszatblegtanitjaét arra, hogy egyszéen ember
legyen, gyenge és nincstelen ember, aki a szenpaddeljes skalajat érzi magaban, a
legtestieseblst a legkifinomultabb lelkiig, de aki most mar kidéag Isten kegyelmének és
hatalmanak van kitéve — ha Isten is Ugy akarjan€&€re, némi ideig ebben se lehet biztos.

Az ilyen tapasztalat kockazatokat rejt magabamddnesetre mélybehasitd és dont
lesz. Nem annyira az unalom és a latszolagos htdaosag érzése miatt, amelyek soha nem
szinnek meg a maganyos ember szivében, hanem azérfetisneri radikalis gyengeségét,
azt, hogy képtelen kitartani a pusztaban, hacsaktoeénik valami csoda, amelyre agy érzi,
hogy nincs joga. Nemde az a maganyos embérte@veszélyesebb kisértés, hogy bizonyos
kényelmet teremtsen, és ebbe helyezkedjen el —ngyagdéaktivizmus, frenetikus olvasas —,
hogy enyhitse az isteni hivas nyomasat? Egy bizoryeegé soron pogany — lelkiség talan
hozzaszoktatta ahhoz, hogy a maganyt &sedr otthonanak tekintse. "Der Starke ist am
machtigsten allein!" — hirdette Goethe — "AZ®rember sohasem olyandsgr mint amikor
egyedul van!% Ebben a maganyban azonban a maganyos ember lke#sétbn szembesl
legnyilvanvalobb gyengeségével. Ahogyan mar a Mi&sddrvénykonyv szerde irta: Isten
a pusztaba vezeti népét, "hogy elszegényitse" (MB{®). Nincs mas olyan sivatag, amely
hitelesen "keresztény" lenne.

A sivatagi lelkiseg egyik mestere, Evagrius Partica IV. szdzadban még egy
szakkifejezést is kitalalt annak a kétségbeesémsgatos faradtsagérzésnek a leirdsara, amely
ilyenkor a maganyos szivében megtelepedhet, és yarkigtjezés maig fennmaradt
nyelvinkben, de jelesen legyengitett jelentésselcedia Evagrius leirasa az akédiardl
feltarja milyen pszicholdgiai és spiritualis mélggghatol, ez a megtisztulas, amely az emberi
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szivben végbemegy. Egészen a gyokerekig dkérdronja. Legtobbszdér mindez azzal az
erzessel jar egyltt, hogy Isten tavol van vagyeselp hianyzik. Az Isten hianyanak ez a
benyoméasa, amelyet masik neve "elhagyatottsagngk" adyan Isten altal, aki éit a
maganyos ember szeliden és aldzatosan kitart, dtiizdlozzast a modern ember szamara
leginkabb isme¥s vallasi tapasztalatok egyikéhez. Istent gyakrgy tapasztaljuk, mint a
nagy tavollédt. Néhany évvel ezéttig ateistaknak nevezték volna magukat, ez a e
mara kiment a divatbdl, és kdnnyen felvaltja azasgtikusok kifejezés. A latszat ellenére az
ilyen élmény valéban "vallasos"”, és a maganyos emdgll nagyon kdzel érzi magat hozza.
S6t, nem azt az Atya altal valo latszélagos elhagysdgot jeleniti-e meg benne, amelyet
Jézus a sajat maganyossaganak szivében a Golgptsetalt meg: "Atyam, Atyam, miért
hagytal el engem?" (Mt 27,46). A moderrbkdegyik nagyszeér apacaja, Lisieux-i Szent
Teréz a haléla étti évben a védikig atélte ezt a megprobaltatasit,segészen odaig ment,
hogy nem merte leirni agt akkoriban mozgaté érzéseket, mert félt, hogynisiteomlas
vétkébe esnék. "Szeretett Anyam, a kép, amelyetlikerhet elhomalyositdé sotétséigr
akartam 6nnek adni, olyan tokéletlen, mint egy syéizlat a modellhez képest, mégsem
akarok tovabb irni, félnék, hogy istenkaromlastét@k el [...]; még attdl is félek, hogy tul
sokat mondtam" (Osszesinek, C kézirat).

A szemlébds ekkor — mint mondtak — mindenkinél jobban "az ateis szakééjévé"
valik. Egy ilyen tapasztalatnak egyaltalan nemeedl megzavarnist. Erzéseink és szavaink
tulsagosan korlatozottak ahhoz, hogy Istent mingigh&iismerjik. A hivy ember nem képes
Istent megragadni. Mivel minden alkalommal Gjratgs meg kell halnia a réla alkotott
elképzeléseinek, a rola szol6 emlékeinek, nem zabbadulni attol a benyomastdl, hogy Isten
halott. Ez része az igazsagnak. Van ugyanis eggn,lsaki primitiv félelmeink és
szorongasaink Kkivetitésének gyumolcse, és aki a&add] nem létezik. Az igazi Isten
végtelenul tal van mindezen, és nem kerulhetjik Gslztonszdr Isten-képzeteink
vilagegyetemének keresztre feszitését, dttiehegsejthetnénk, hogy ki & valéjaban. Ez a
tapasztalat hasonlit a valédi halalhoz, és a magaleghatékonyabb olvasztétégelye. Nem
csoda, hiszen senki sem lathatja Isten, hogy életeradnad emészi tiz (Zsid 12,29). A
maganyos élet egyes mesterei odaig mentek, hogyeeetes celldjat Krisztus hasveéti
sirjahoz hasonlitottak, ahol "Krisztussal egyutejgizve él Istenben”, varva a feltamadas
dicsiségének kinyilatkoztatasat. Nagyszombaton még mma tetanak istentiszteletet a
karthauzi kolostor templomaban, és a karthauzizetes nem hagyja el a helyét, igy a cella
szentségén keresztll azonosul Jézus hasvéti hallalav

A maganyos ezentul ott fog allni sajat szive sdékanak kiszobén, mint egy koldus,
aki tétova és bizakodo kezét nyujtja, egy ures tkkemmelyet csak Isten szeretete tolthet be.
Szikmarkuan vagy a tularadéan? Azonnal vagy csak expgzaul varakozéssal toltott élet
utan? Nem tudna megmondani, s csak annyit tud, Beggyem kovetelhet semmit, se nem
panaszkodhat semmi miatt. Ebben az éjszakaban azpoamely$l nem tudja, hogy egyre
mélyebbre sillyed-e a sotétségbe, vagy mar a ndpfialhajlik, egyre inkabb meg van
gyézédve arrél, hogy Isten mindenkit, kivétel nélkil ménkit be fog tblteni, messze tul
azon, amit kérni vagy sejteni mert volna. Aprankesivatag gyimalcsot terem. A kegyelem
ritmuséra valtakozik a sivarsag és a mélységes .6rAmmegprobaltatas Oraja: Isten
tavollétének, &t latszolagos halalanak tisztito, de jdtdavize. Latogatasanak oOraja: arcanak
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varatlan ragyogasa, mint vakito fény a sziv melEgyfell kizarva érzed magad a vilag
tobbi részéil, és "a fold sopredéke vagy" (1Kor 4,13), madfehirtelen mélyen
0sszekapcsolddsz minden emberrel "a fold szivékein'12,40), vagyis a vilag szivében.
Olyan ez, mintha darabokra hullanank, és kizokkekngzokott kerékvagasunkbol, hogy
elveszitsuk életliinket (Lk 17,33), majd visszanyefjiimagunkat, és raismerink legmélyebb
Onazonossagunkra abban az Uj névben, amelyet ézak Emer (Jel 2,17), és amelyet az
imadsagban a fulinkbe sug. A maganybah igy naprol napra megtanulja benépesiteni
maganyat a benne lassan kibontakoz6 imadsaggét, lazsupaszité banatban éppugy, mint
az 6t betolt 6romben. Etil kezdve a magany és az imadsag 0sszeilleszkedtiMokéletes
harméniara jutnak. A magany az imadsag megszokattese lett, ahol a szarazsag €s a
vigasztalas kovetik egymastptskiegészitik egymast, mig végul az imadsag belakja
maganyt, a magany pedig hordozza az imadsagot, amiainya méhe a gyimolcsot (Saint-
Thierry Vilmos,Aranylevél 34).

A "NYUGALOM"

Ez az Istennel val6 igazi kiizdelem, a maganybarsz¢meélyes szegénységeén keresztil,
egy napon bamulatos békéhez vezet, de ez mashéom@inni. Azért tartott ilyen sokaig a
megprébaltatas, hogy a szerzetes ezt felismerjaziEzzés apranként fog behatolni a szivébe,
elészor észrevétlenul, mert atmenetileg a kizdelenssbelrzavara mégé rejzik. Ez
azonban egy fontos lelki esemény jele, nevezetasmiak, hogy az a "isteni tudatalatti”,
amelyet minden megkeresztelt ember a szivében hoedelkil, hogy altalaban konkrétan
eérezné gyumolcseit, lassan a tudata felszinérel:karlisteni és szentharomsagos élet,
amelyneké maga a temploma és szentélye. Ennek az érzéskibdjezésére, amely annyira
jellemz a keresztény misztikus tapasztalatra, és érteatadok szamara, akik nem élték at, a
hagyomany egy kulénleges kifejezést alkotott, amelkereszténység minden nyelvében
megtalalhatd, és amelyet mar emlitettiink, hiszem®rirasaiban is taladlkoztunk vele. Ez a
kifejezés egy lényeges elemét probalja leirni. &abci hagyomany ezheszikhianak
nyugalomnak nevezte, ami a mai napig megmaraditeszikhasztakifejezésben, amely
tovabbra is a kizar6lagosan a maganyos életnektedzeszerzeteseket jeldli. A sziriai
hagyomanyban tobb ilyen kifejezés is talalhato, lgeke kozil a leggyakoribb, ahelyd
minden tevékenység hianyat és az isteni cselekwsxohit el§bbségét hangsulyozza. A latin
hagyomany sem 8kolkodik kifejezésekben, amelyek kozil a legbeszélb kétségtelenil a
quies a nyugalom, amely Nagy Gergelynek koszotbetvalt népszére, de mar az els
szerzetesi iratok régi latin forditasaiban is jetan.

A francia nyelvben szivesen felelevenitenénkjuaétude kifejezést, amely a XVII.
szazadig nagyon is divatos volt, ha nem terhelry@makkor kétértelfiseg, egy szerencsétlen
vita kbvetkeztében, amely mar nem teszi lébh&t hogyquiétistenek nevezzik a szemiél
életnek szentelt remeteéletet. De még mindig mexgra®, hogy aheszikhasztifejezést a
bizanci hagyomanybdl koélcsondzzik. Nemde a karthazerzeteseknek jutott egyszer
esziikbe, hogy egyik kolostorukiaeé Reposounak ['Pihehelynek"] nevezzék, Szavojaban,
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ahol ma egy karmelita kolostor van, ami pontosaheaychastirionkifejezés forditasa,
amelyet a gbrog szerzetesek szigoruan széddléolostoraiknak tartottak fenn?

Hogy ezt a betsnyugalmat atalakult beistrzékszerveinek szelidségében vagy a hit még
mindig viszonylag atlathatatlan fatylan keresztiilnéeg, nem magatél a maganyostél fugg.
Ezt az6t érint isteni pedagogia iranyitja, amelynek értelme esallvilagon tarul fel ditte.
Ezen a vilagon, varakozva, csak annyit kell tenhiggy teljes mértékben elértieé teszi
magat annak az Istennek minden kivansaga és vagyaasa, aki egybersiegénye is. Senki
sem irta le jobban ezt a remete lelkiségre olefei, a tokéletes szeretet szinonimajanak
tekinthet onatadast, mint Dom Pierre Doyere OSHiationnaire de spiritualitényugati
remetesegének szentelt cikkében (IV, 953-982; 838op): "Az imadsag e cslcsait a remete
sajat vandorlasa szamara elérhetetlennek tartjg. Mékivanatos célnak is laijket, tudja,
hogy egyedill Isten vezetheti oda. Kalandozasa kéadez isteni hivds csak érbénat, a
szegényseqg, az alazat, a csend és a kizdelemlés/é&tgyelmén keresztll engedi meglatni
6ket. A remete nem azért keresi a sivatagban megedésgy egyéniséget tokéletesitsi, s
még csak nem is azért, hogy megvédje, hanem hdgljte azt — ami a legkevésbé sem
erzelgs aldozat —, és hogy magabadl csak azt a kitapetihathasadékot tartsa meg, ahol az
egyeduli Jelenlét mégizhetb. Ha Isten, kegyelmének korlatlan ura, elfogadndaiénas
rejtett aszkézisét anélkil, hogy a lelket ldsggesebb misztikus vigasztalasokra és oromokre
hivna, a remete alazatossaga a legkevéshé semnaghepve vagy kesir.

LELKI SZABADSAG

Kivulrél nézve a karthauzi élet azt a benyomast keltlodgan keretet mutat, amelyet
szilardan aldtdmasztanak a szabalyok, aszketikakogwtok és tobbnyire kotott, szébeli
imak, s egy olyan rendszer, amélyialigha varhatd, hogy rugalmasabba valjon, vagy
lehetiséget nyudjtson barmiféle elkalandozasra. Valé ideagy a maganyos életbe valo
beavatas kezdetén a noviciusnak sziiksége van ggynyiag pontos menetrendre, amelynek
tiszteletben tartasat kérikle, és amely nélkil — a spiritualis utakon még sapaatlanul — a
végen csak korbe-korbe jarna, vagy a®d dlenyomasoktol elragadtatna magat. De itt, talan
még inkabb, mint masutt, a kéilszabaly csak a "pedagogus” (vo. Gal 3,24) szetéliébe a
lelki szabadsag felé vezetiton, amelynek fokozatosan ra kell ébreszteftiea bel$
szabalyra, amely a Szentlélek maga a szive mékékepzés éveinek befejezése utan a
cellaban & karthauzi szerzetes bizonyos szabadsagot élvgy, latki Atyja tekintete alatt a
nagyobb lelki haszon érdekében szervezze napj@&vakdnysegeit. Ezt kéble nemcsak az
egéesz nagy remete hagyomany, hanem a legutébbitikminsk egyik cikkelye is, amely
Osszefoglalja a karthauzi szerzetes életét. "Céfanktartasa sokkal inkabb fligg az egyes
emberek hségésdl, mint a térvények halmozédasatol, a szokasokgatdsatol, vagy akar a
perjel tevékenysegét Nem lenne elég, ha engedelmeskednénk nekik, Vyegypontosan
betartanank az alapszabalyok iip&t, ha nem tudnank azt is, hogyan hagyjuk maguakat
Lélektsl vezetni, hogy a Lélek szerint érezziink és éljiklszerzetes Uj létének kezdétét
fogva maganyba helyezve taldlja magat, és sajatedéime van bizva. Mar nem gyermek,
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hanem ember: ne engedje tehat, hogy ax stél ide-oda fujja, hanem tudja felismerni, mi
tetszik Istennek, és beldlr fakadé moddon alkalmazkodjon hozza, j6zan bolesggsl
megvaldsitva azt a szabadsagot, amelyért Istermgy@ként feléls az Ur ebtt. Senki se
bizzon azonban a sajat &képességében: mert aki elmulasztja megnyitni sAggtbiztos
vezeb elott, az megkulonbodztetés hijan azt kockaztatja, hagyesebbet halad éek, mint
kellene, vagy kimeriti magét a tul sok futassafjyalalszik a tétovazéssal" (Konstituciok, 4,
33, 2).

AZ EGYHAZ ES A VILAG SZIVEBEN

Egy hires IV. szazadi sivatagi atya, Evagrius leasf aki a filozofus mestersedétte,
mielétt visszavonult volna a sivatagba, vett olyan aimdval irta le a szerzetesek helyét az
Egyhaz szivében, amelyet a karthauzi szerzetesektitlacioja is idéz: "A szerzetes az, aki
mindenkitl elszakadt és mindenkivel egyesilt" (4, 34, 2rxehhat évszazaddal Ké&b a
Gyermek Jézusrél nevezett Szent Teréz pontosfijemlébdok szerepét Krisztus misztikus
testében, amikor a sziv és a szeretet szerep@ladnitotta nekik. Féldton a kétkozott, a
XIl. szazadban Clairvaux-i Szent Bernat egy, csakmg megtalalt és ezért kevéssé ismert
szovegben egy kevésbé magasztos képet hasznélgkakdépét. De oly mddon értelmezi azt,
hogy Lisieux-i Szentje magara ismerne benne. Besadmara a szerzetesi élet kilonos
modon az Egyhaz "beleit", aenter Ecclesia¢, annak tamaszat, fenntartéjat és
sustamentumagelenti: "Mert a belek8l — magyarazza — a taplalék az egész testben
szetoszlik". Ugyanigy a szerzetesek szerepe ablhahogy a lelki nedvet tovabbadjak a
felelés pozicidban l&knek és az alattuk alloknak egyarant".

Az Umbratilem cimi apostoli konstiticioban, amely 1917-ben jovahagytaend U
Konstitucioit, miutan azokat az egyhazjoggal hariméitak, XI. Pius a szeml&dlé életet ugy
méltatta, mint ami "sokkal hasznosabbhulto plu3 az Egyhaz fefidésére, mint azok
munkéja, akik ténylegesen az Ur foldjeitivelik. De talan nem szilkséges a keresztény élet
ertékét az apostoli vagy egyeb hatékonysag méméjgmerni. Talan jobb lenne, ha
megprobalnank Isten szemszogébézni, ahogyard) nézi és értékeli, ahogyan nemzedékr
nemzedékre nem hagy fol azzal, hogy lelkeket vomzhogy magukhoz 6leljék. Ezt pedig a
kritikak és félreértések ellenére, amelyeket mingigkivaltott. Kritikdk és félreértések,
amelyek, gyakran ebben a szekularizalt vilagbang raé hivvk kérében is, bizonyos
hallgatdsagot nyernek, ugfmik, nem ingatjdk meg azoknak a hitét és mégdgését, akik
valéban erre nyertek hivatagik tapasztalatbdl tudjak, hogy mennyire az egyhaa esag
k6zéppontjadban vannak, még ha el is vannak valaszindenki mastol; és mindenebit!
azt, hogy Isten mennyire kimutatta irantuk ki nendeénelt kegyelmét azzal, hogy
kivalasztottadket e szolgalat végzésere. Mert u&gsron Isten oldalan talaljuk meg a dont
igazolasat annak az életnek, amelyet teljes egémszébvele vald kozelség kereséseének
szentellink. Esorban az ok, hisé akarta igy. Mintha minden nemzedékben néhanytlelke
maganak akarna fenntartani, akiknek mar itt a fiélt&ljesebben kinyilatkoztatja magat, és
kulonleges bejaratokat akarna nyitni, amelyekeresatil az egész vilagra kiaradhat. Senki
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sem valaszthatott volna ilyen hivatast, hacsékétg nem vonzotta volna ellenallhatatlanul
egy olyan Isten, aki mar elhatarozta, hogy igy atg@at. Ebben az értelemben nem annyira a
szemlébds életnek az egyhazzal és a vilaggal kapcsolatoskbaysaga a kérdés, hanem
inkdbb az Istenhez valé viszonyanak helyénvalos#dga.az 6rom, amelyet Isten sajat
maganak szerez egyesek szebuél életén keresztil, végul kegyelemként visszaaramlik
egész teremtett vilagra.

A karthauzi szerzetes semmi maseért, csakis ezéfEgyhazi tevékenysége nagyon
korlatozott, akarcsak a profétae, aki a sivatag®ién, a fohaszkodas és imadsag oldott és
rahagyatkozott éfeszitésével jon, hogy hirdesse azt az egyetlety amielyért, tudja, Isten
kuldte 6t. Egyedll ezt a sz6t suttogja. Folyamatosan kirjgoadiranszcendens és titokzatos
Isten nevét, aki oly messze van és nehezen ebérbstazé szeretett Fianak nevét, aki
egyszerre oly kozel van, és mégis mindig rejtveekintetek edl, de aheszikhiahosszu
gyakorlata megtanitotta arra, hogy valahogy mégslekwen jelen vannak a szive
legbelsejében.

Arra hivatott, hogy mostantél kezdve itt "lakjongyengéden meggyOkerezve a
Szerelmese Nevéeben, anélkil, hogy azon aggodnagandolnak réla az emberek, anélkil,
hogy hiabavalova valt kérdéseket tenne fel. Onmapattadva az Urnak, minden eddiginél
jobban atadja magat testvéreinek, alazatos gyedggds megbocséatassal és rendelkezésre
allassal tularadoé 1énnyé alakulva at. Nincs madgsiata az Egyhaz szivében, mint engedni,
hogy Jézus Lelke formalj@t, és az¢é képmaséara formalja, felmentve minden Kils
szolgdlattdl, annal szabadabb, anélkil, hogy elhagyusztasagat, a Lélek szolgalatara, a
dicsiités és a kdzbenjaras szolgalatara.

A mar dnmagaban is teljes mértékben érvényes &azitélet a tanusagtétel értékével is
bir. Ahogy a hivek és a vilagatd megjelenik, nem mulasztja el, hogy kérdésekeser fel,
amelyekre a karthauzi a maga modjan csendben whlaBhogy a Konstitucié mondja:
"Hivatasunk altal kizarélaghozzéa fordulva, aki van, tantsagot tesziink a fétddsagok
altal tulsagosan elmeriilt vilagnak arrél, hogyaiviil nincs Isten. Eletiink azt mutatja, hogy
a mennyei javak mar itt a foéldon is jelen vannak;aefeltamadas &hirndke és a meguijult
vilagmindenség éize" (4, 34, 3).

Amuagy a magany, igy vagy ugy, nemde elkerilhatétleészévé valik egy napon
minden emberi tapasztalatnak, és még inkabb mikdeesztény tapasztalatnak? Ebben az
ertelemben a karthauzi élet emblematikusnak new&zhenden olyan ember szamara, aki
végul kénytelen szembenézni maganyaval: "A szeszatyanya vagy a remete maganga, s
a ‘"lelkigyakorlatoz6" keresztény viszonylagos maganis hitelesen a keresztény
spiritualitashoz tartozik. Minden keresztény azertez vald visszatérésre torekszik. A
megtestesilés misztériuma iranti semmilyen igazbtelezettség sem vezet ellentmondasra
az isteni Transzcendencia misztériumaval, és egydtivalasztott lélek sem ébredhet ra e
misztériumra anélkil, hogy meg ne értené, és ngn&amaganyra, amelynek eszményi jelkép
a remete sivataga" (Dom Pierre Doyére, art. (&1, 9.).
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1 2024-ben két francia, egy olasz, egy spanyol gskergai kolostor |étezik.

2 Az idézet valojaban Schilléitvalo: Tell Vilmos, 1.3.

Jegyzetek :

i Lettres des premiers chartreuU®ources Chrétiennes 88, éd. du Cerf, 3. fejezet.
ii Ma Serra San Brun&arthauzi monostor néven ismert.

i Brand szamara csak joval k&b, 1193 korll készilt siremlék, amikor is foldi
maradvanyait a Santa Maria templomba szallitotedkely nagyon kozel van a calabriai
alapitas helyszinéhez. Az eredetileg a templom Z&teeala temetett ereklyéket Brané szentte
avatasat (1514) kouetn a templom szentélyébe helyezték at, ahol a aggbrzik.

iv Bernard BlignySaint Bruno le premier chartreusimi konyvében éleslatban szamol be
Brund szentté avatasanak korulmeéngleitMegleps lehet, hogy az egyhaz ilyen sokaig vart
azzal, hogyot az oltarra emelje, amikor mas karthauzi szere&tds példaul Anthelme de
Belley-t €s Hugues de Lincoln-t mar jovabte szentté avattak. Ennek @lgka az, hogy a
papak a Xll. és a Xlll. szazadban i&ként plspokoket, kdztlik szerzetespiispokdket avattak
szentté, amit Szent Bruné elutasitott: a cél azt,vbbgy a puspokség érdemeit
felmagasztaljak, amely a 950 és 1050 kozott atdag utan lassan labra allt és megtisztult.
A masodik ok abban rejlik, hogy a karthauzi szexzek, mivel egészen a temetésikig
visszavonultak a vilagtdl, csak néma tanusagtdteltak felmutatni, amelynek nyomat a
hagiografia nem egy kénnyen hasznosithatta. Egy @l Brané esetében iskolamesteri
idészakaval is. Végul van egy harmadik ok is, ameblagt hozzaallasukhoz kapcsolodik.
Allergiasak minden nyilvdnossagra, ellenségeseksazaélésekkel szemben, amelyekre a
szentek népi kultuszanak f&jlése adott okot, csak egyetlen dagre torekedtek, a
Fentiekre, "a patriarkak, profétak, apostolok, aedk, a hitvallok és a sziizek, a Paradicsom
virdgainak tarsasagaban". Ehhez a latAsmodhoz,yherela karthauzi Adam Scotus Fra
Angelico ebképe volt, hozza kell tennink a testi burkokkalnszeni érdektelenségiket a
halhatatlan lélekkel szemben, és minden#kel csodardl alkotott, az altalanos szemlélett
amely csak rendkivilit jegyzi meg — elidelfogadsukat. Guidé mar a "Szent Hugd, Grenoble-
i puspok élete" ciifin (1134 és 1136 kozott irt) imében, a 23. 47. és 48. §-ban nagyon
vilagosan kifejtette ezt, dicsérve a "mindennamnsgéget”, amely a keresztény szamara
abban all, hogy "Istent a szivébé&mzi". Marmost a vértanisag mellett a lathato, rglvalo
csoda nyitotta meg az utat a szentté avatashoz Br@s ez utObbiban sem tindokalt
kulénben, mint ahogyan azébbit sem szenvedte el".

v Hugues de Chateauneuf-6t, aki alig harom éveG@mhoble plspoke, nagyon foglalkoztatta
egy alom: "Alméaban - irta Guidd, bizalmasa és &jefroja 1134-ben — latta, hogy Isten a
Karthauz maganyaban lakhelyet épit dsEyére, €s hét csillag mutatja neki az utat" (Szent
Hugo élete (+1132), 3. fejezet, n. Il., PL 153).kbtiben a prelatus azon toprengett, hogy
vajon ez csak egy jelentéktelen alom volt-e, vadWamassagbeli valami szent vallalkozasra
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akart utalni, latogatOkat vezettek elé. A jovevdnyakik heten voltak, teljességgel az isteni
tokéletességek kizarélagos szemlélésenek akartéktedmi magukat, €s egy elhagyatott
helyet kerestek, ahol a vilagtdl tavol ennek a téisaak szentelhetik magukat. Amint Brung,

a kis csoport sz0szol6ja megfogalmazta keréséetpHhggertette, hogy Isten kinyilvanitotta
akaratat. 1084 juniusaban, Keresit8kzent Janos napjan ugy dontétt, hogy egyhazmegyéje
legelhagyatottabb helyére, a Chartreuse hegyséapeti\a kis csoportot: arra a helyre, amely
késbb a "karthauziak" nevet adta nekik. (Részlet@rdre des Chartreux, par un Chartreux
cimi kényvsl, AAVC kiadasaban).

vi Ez a katasztrofa 1132. januar 30-an, szombatdanitrfél évszazados karthauzi jelenlét
utan az eredeti helyszinen.

vii Egy fiatal rendtag tanusagtétele, amelynek a 'F&kzdelme™ cimet adta, jol illusztralja a
lényeget: "Isten ellenall a kevélyeknek, és keggtlmd az aldzatosoknak" (1Pét 5,5). A
sivatag: tisztitdiiz. A maganyban mindaz, ami igazan vagyunk, a felezjon. Mindaz az
alavalésag, amit hagytunk magunkba &k, nyilvanvaléva valik, minden bennink tév
gonoszsag leleplédik. Felfedezzik sajat nyomorusagunkat, mélységengeséginket,
abszolut eftlenséglinket.

Ezen a ponton mar lehetetlen elrejteni azokat @zakodasokat, amelyekkel elrejtjik
sajatmagunk él dnmagunk azon vonasait, amelyeket nem szeremliileg amelyek oly
tavol allnak annak a vagyatoél, Aki mindent lat émaent athatol. Vilagossa valik, hogy tul
kénnyen igazoljuk magunkat azzal, hogy hibainkatlepevonasoknak tekintjuk. Itt
sebezhéivé valunk; nincs menekvés. Nincs kikapcsolddéas, tamipit, nincs mentség, ami
feloldoz. Lehetetlen elkerilni, hogy szembesiilj@aizal a valésaggal, amik vagyunk, hogy
elforditsuk a szeminket a kiméletlen nyomorusagédhely teljesen meztelenil hagy
bennunket.

Ezen a ponton megrepednek a hamis épitmények, nukdafalak, amelyeket azért
épitettink, hogy megvedjik magunkat. Mert ki tudjgegmondani, milyen gyakran
igyekszink becsapni magunkat, legaldbb annyira vaéy inkdbb, mint masok! De az isteni
valésagok beképzelt ismerete szertefoszlikdzedki az Egészen Mas marad.

Ez egy meredek (t, s6tétben, tapogatdzva, egyediil &tal vezetve, de az igazsag
Gtja. Minden egyéni biztonsagérzetink fennakad iy tévisein, és magunkra hagynak
ezzel az egyetlen bizonyossaggal: magunkban sesemitehetink.

Ott var rank Isten, hisz mi csak egy Ures edényetlanegtélteni, és ha meg akar télteni
minket 6nmagaval, akkor @b meg kell fosztania minket mindattél, ami bennlnk
felzsafolddik. Ahhoz, hogy végtelenll finominet alkosson, az isteni iMésznek ellenéallas
nélkili anyagra van szuksége. Keze akkor képesdesz hogy nyomorusagunkbdl olyan
csodékat hozzon ki, amelyek rejtve maradnak a sakrekitt. Minden 6romink az lesz, hogy
hagyjuk, hogy atformaljon benninket az, akinekeen&zeretet.

Forditas © Monastére de la Grande Chartreuse
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