CARTA DE GUIGO |
A UM AMIGO SOBRE A VIDA SOLITARIA

1. Ao Reverendo..., Guigo, o menor dos servos da& Que estdo em Chartreuse:
“Viver e morrer por Cristo” (Cf. Fl 1, 21) .

2. Um imagina feliz o outro. A meu ver, aquele qu& verdadeiramente ndo é o
ambicioso que luta para conseguir honras altivas palacio, mas aquele que escolhe
levar uma vida simples e pobre no deseito herem, que gosta de aplicar-se a
sabedoria n@epuoso(in otio)’, e deseja com ardor permanecer sentado e solitério

siléncio (cf. Lm 3, 28).

3. Porque, brilhar nas honras, estar elevado emddide, €, a meu ver, cosia pouco
tranquila, exposta a perigos, sujeita a cuidadaspesta para muitos, e para ninguém
segura. Alegre no principio, equivoca com a pragctiste no seu termo. Aplaude os
indignos, indigna-se contra os bons, e a maiorsavdaes, zomba de uns e de outros.
Fazendo muitos infelizes, ndo faz ninguém felim satisfeito.

4. Em compensacdo, a vida pobre e solitéria, pesadesomeco, facil no seu curso,
torna-se no fim celeste. Esta firme nas provasfiamme nas incertezas, modesta no
éxito. E frugal na alimentacdo, simples no vestiservada nas palavras, casta nos
costumes, e objeto dos maiores desejos porque esjadabsolutamente nada. Sente
muitas vezes o aguilhdo do arrependimento pelos gecados passados, evita-0s no
presente e previne-se contra eles no futuro. Espemaisericérdia, mas ndo contam
com 0s seus méritos. Aspirando vivamente aos belest@is, rejeita os da terra.
Esforca-se por adquirir uma conduta provada, masg&mela com perseveranca, e
guarda-a para sempre. Entrega-se aos jejuns pleiio lila Cruz, mas aceita alimentos
por exigéncia do corpo. Dispfe uma e outra coisa aomais perfeita medida; com
efeito, domina a gula sempre que decide comerpeyaho, sempre que quer jejuar.
Dedica-se ao estudo, mas sobretudo das Escritudegsabras religiosas nas quais o
miolo do sentido a mantém mais ocupada que a esdam@alavras. E, 0 que € mais
surpreendente e mais admiravel, permanece senr 0esepouse €, a0 mesmo tempo,
nunca esta ociosai¢ est continua in otio, quod nunquam est odoslultiplica as
suas ocupacdes, de modo a faltar-lhe a maioria@lsess 0 tempo mais que atividades
diversas. E lamenta-se mais frequientemente dadaltampo que do aborrecimento do
trabalho.

5. E que mais dizer? E um belo tema aconselliapausd, mas semelhante exortacéo
exige um espirito senhor de su{ juris) que, cuidadoso com o seu préprio bem,
desdenhe intrometer-se nos assuntos publicos eioslflienis vel publicis negotijs
um espirito que sirva sob Cristo na paz de formesitar ser simultaneamente soldado
de Deus e defensor do mundo, e que saiba perfeitamgee ndo pode gozar aqui com
este século e reinar no outro com o Senhor.

6. Mas estas coisas e outras semelhantes sdo pauito se te lembras do que bebeu
sobre o patibulo Aquele que te convida a reinar &len De bom ou mal grado,
importa-te seguir o exemplo de Cristo na sua p@hrez queres ter parte em Cristo nas
suas riquezas:Se participamos nos seus sofrimentos, diz o Apdst@inaremos
também com Ele(Rm 8, 17), “Se morremos com Cristo, viveremosh&m com Ele”
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(2 Tim 2, 11-12). O proprio Mediador respondeu dos discipulos que Lhe pediam
para se sentarem um a sua direita e 0 outro assuerela:Podeis beber o calice que

Eu vou beber?"(Mt. 20, 21-22). Mostrava-nos deste modo que se chega aos festins
prometidos dos Patriarcas e ao néctar das tacestelpelos célices das amarguras
terrestres.

7. E porque a amizade ja alimenta a confianca dwgueeu apreciado amigo em Cristo,
sempre me foste caro desde o dia em que te comixecip-te, animo-te e peco-te, visto
gue és prudente, ponderado, sabio e muito haldlsghbtraias ao mundo esse pouco da
tua vida que ainda nédo foi consumido; nao tardesjeeima-lo para Deus, como um
sacrificio vespertino (cf. Ps 140, Agpondo-o sobre o fogo da caridade (cf. Lv 1,47),
fim de que, a exemplo de Cristo, sejas tu propaicesiote e tambeénVitima (em
sacrificio de) agradavel odor para DeugEf 5, 2 e para os homens.

8. Mas, a fim de compreenderes mais plenamentegoaa tende o ardor de todo este
discurso, indico brevemente a prudéncia do tewjgiml € o voto do meu coracéo e ao
mesmo tempo o0 seu conselho: como homem de corag@ogo e nobre, abraca o
nosso género de vida, tendo em vista a tua salveigfina, e, feito novo recruta de
Cristo, vigiaras, fazendo uma guarda santa no catapuilicia celeste, depois de teres
posto a cinta a tua espada (2 Tm 2, 11-12), pawacdas temores da noite (Ct 3, 8).

9. Portanto, como se trata para ti duma coisa bosen empreendimento, facil na sua
realizacdo e feliz no seu acabamento, peco-te guigag na consecuc¢éo de um tao justo
“negocio” tanta aplicacdo quanta a graca divina fal te conceder. Onde e quando
deves fazé-lo, deixo a escolha decisiva disso &dgacidade. Mas néo creio de forma
nenhuma que um prazo ou demora nisso seja algajesntpara ti.

10. Mas ndo me alongarei mais sobre tal assuntepse de que este discurso rude e
deselegante te moleste como frequientador do PaataoCorte. Tenha, pois, esta carta
um fim e uma medida, coisa que néo tera nunca ognagule afeto por ti.

! Como nos diz o estudioso donacato Primitivodos Padres do Deserto, Dom Garcia Colombas, osb
(BAC n°. 588, p. 653 y 693), o ideal dos mongesridis que eles designavam com a palaesychia,
apatheia,os monges ocidentais o traduziam com o vocabepmuso, quies, puritas cordis, pax, etc.
Quando aqui nos fala Guigo @dium do contemplativo, se esta referindo a esse ideatjual ja fazia
referéncia Sdo Bruno nas suas cartas (cf. pfek.Radul, 4 e 7;Ad Fratres 2), no qual ja se tinha
exercitado aos pés de Jesus Maria de Betania, comesmo Guigo nos fala nos setensuetudines
Cartusiae XX, 2.

2 Guigo emprega nesta carta 0s mesmos termos dtikzaor S&o Bruno ao dirigir-se a seu amigo Raul:
Aqui se pratica um repouso bem ocupado, se repoust sossegada atividaged Radul. ).

% Ao aconselhar aqui Guigo a seu amigepouso,0 otium contemplativo, devemos entender que o faz
nas duas facetas que isso comporta. A este respeito G. Colombas fez notar que o ideal dos monges
do Deserto levava consigo, por um lado, como estldw@ida, ahésychiamaterial, ou permanéncia
repousada na soliddo do ermo, e por outro lad@sgchiainterior, ourepousosilencioso, como estado
da alma a que se ordena a primeliderf, pag. 692). Tudo isso exige do solitario a saszese de negar-
Se a se mesmo e carregar a cruz de cada dia, @medddado de Cristo.

* Perante estas citagbes da Palavra de Deus, @ quioéssor de Bruno centraliza a genuina milicia do
monge, no deserto, em sua inser¢ao no mistéri@pdscCristo.

®> O apreco de Guigo pela dimens&o sacerdotal dadeidaonge, como membro de Cristo pelo Batismo
(Cf. 1Pd 2, 9), fica aqui uma vez mais patente esta citacdo do Apdstolo (Cf. Ef 5, 2).



